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Nytt decennium — nya utmaningar for SFV

| skrivande stund kan rapporteras att styrelsen haft arets férsta méte. Det blev en heldag med
inspirerade och kreativa diskussioner om vision och malbild for SFV. De tankegangar som férdes
fram i narmast féregaende nyhetsbrev (november 2009) forstarktes ytterligare. Var primara up-
pgift ar inte att ordna konferenser — daremot att vara narvarande vid konferenser for att bidra till
natverkande, kunskapsspridning och opinionsbildning. Vi ska fokusera pa att skapa informella
moten mellan personer som soker stdd pa olika satt i sitt lednings-, styrnings- och utvecklingsar-
bete. Vi far se vad arsstamman sager nar verksamhetsplanen for 2010 presenteras! Dina tankar
och synpunkter emottas som alltid med tacksamhet via e-post eller telefon!

Arsstamman 2010 avhalles den 6 maj i Stockholm. Kallelse skickas ut och underlagen presen-
teras pa hemsidan i stadgeenlig tid. | samband med arsstamman ordnas en workshop om jamlik
vard. Det blir alltsa en heldag i Stockholm! Boka in det i Din agenda redan nu!

Lika behov - olika vard! Lika vard vid olika behov?

Om personcentrerad och standardiserad vard.

Detta ar arbetsrubriken pa den workshop om jamlik vard som SFV ordnar i Stockholm den 6
maj och som atfdljs av den arliga arsstamman. Vi kommer att fa héra hur olika verksamheter
givit sig i kast med fragan hur varden och omsorgen kan bli mer jamlik — men vi kommer ocksa
fa rikligt med mojligheter att samtala med varandra om svarigheter och I6sningar nar det galler
kvalitetsmalet jamlik vard. Se garna vart nyhetsbrev fran september 2009 om ojamlik vard!




Highlights fran ESQH

Var moderorganisation pa europeisk niva, ESQH, bildades for 12 ar sedan och fungerar som en
paraplyorganisation for de europeiska nationella féreningarna for kvalitet i vard och omsorg. ESQH
har kommit att fa en koordinerande roll gentemot EU-.kommissionen for ett konsortium av s k
NGO:s —inte bara de nationella féreningarna utan ocksa organisationer som t ex EHMA (Euro-
pean Health Management Association) med flera. Se vart foregaende nyhetsbrev (november 2009)
och ESQH:s senaste nyhetsbrev om PSQCWG och se ocksa pa var hemsida under fliken Euro-
peiskt samarbete!

ESQH star infor ett omarbete av sitt visionsdokument, vilket ska ske under ett arbetsmote i Padua
12-13 mars i ar. SFV kommer att vara representerat vid motet genom féreningens ordférande.

ESQH:s varmote ager rum sista dagarna i april i Istanbul. Detaljinformation kommer att Iaggas ut
pa hemsidan www.esqh.net.

Vinnvard

Vad ar Vinnvard? Jo, det ar ett program for forskningsstdd som syftar till att ka vardens férmaga
att omséatta kunskap till praktik. Finansiarerna ar Socialdepartementet, Sveriges Kommuner och
Landsting, VINNOVA och Vardalstiftelsen. Sammanlagt finns 150 miljoner kronor under fem ars
tid, 2007-2011, anslagna till programmet. P4 www.vinnvard.se. kan Du I&sa mer om vilka som hit-
tills fatt stod fran programmet vid medelsutdelning i forsta omgangen 2007 och andra omgangen
2009. Det ar t ex Boel Andersson Gare, Landstinget i Jonkdpings 1an for projektet Bridging the gap,
Elizabeth Hanson, Hogskolan i Kalmar for projektet ACTION — arbete i partnerskap for 6kad vard
och omsorgskvalitet och Kjell Asplund, Umea Universitet for INUT: Att inféra nya och utmoénstra
forlegade metoder. Vad fungerar och hur paverkas halso- och sjukvardens kvalitet? Dessa axplock
ur projektlistan ger en god bild av vad programmet syftar till: kunskap om innovativa satt att inféra
ny kunskap i varden. Projektplanerna kan ocksa hamtas ned via hemsidan. Den forsta utlysning-
somgangen avslutar sitt arbete under innevarande ar — férhoppningsvis med manga spannande
och vardefulla kunskaper och slutsatser, som kan hamtas fran hemsidan.

Handlingsplan for utveckling av Oppna jamforelser inom

aldreomsorg och hemsjukvard

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att, i samverkan med SKL, intensifiera utvecklingen
av 6ppna jamfdrelser inom socialtjansten m.m. En handlingsplan for uppdragets genomférande
ska redovisas senast den 31 maj 2010. Nedan redovisas den del av planen som avser aldreom-
sorg och hemsjukvard, det vill sdga halso- och sjukvard som kommunerna ansvarar for i bade
sarskilt och ordinart boende. Uppdraget omfattar ocksa den basala hemsjukvard som landstingens
primarvard ansvarar for.

Malet ar att det vid utgangen av 2014 ska finnas latt tillgangliga, aktuella, andamalsenliga och

tillforlitiga Oppna jamforelser av kvalitet, resultat och effektivitet inom &ldreomsorg och hems-

jukvard, anpassade till olika malgruppernas behov.

Delmalen ar att:

. det ska finnas en strukturerad dokumentation av brukarnas behov och insatser,
utvecklad i enlighet med den nationella IT-strategin

. den officiella statistiken ska innehalla relevanta, aktuella och sadkra data som beskriver
behov, insatser och kvalitet

. fler malgruppsanpassade nationella indikatorer pa kvalitet och matt pa resultat och
effektivitet ska finnas

. analyser av data ska finnas, vara kanda och anvandas av berérda malgrupper

. det ska finnas en webbplats, med presentationer anpassade till berérda malgrupper,

som ar val kand och anvand av personer i malgrupperna.



En oberoende granskningsfunktion for halso- och sjukvarden

| vart Septembernummer 2009 berattade vi om en pagaende utredning pa Socialdepartementet om
en oberoende granskningsfunktion for halso- och sjukvarden. | december skickades utredningens
forslag ut pa remiss. SFV ar en av de remissinstanser som delgivits forslaget for yttrande. Forslag-
et kan laddas ned via denna lank http://www.regeringen.se/content/1/c6/02/63/79/4dfdd5ba.pdf
som ocksa finns angiven pa var hemsida. Styrelsen tar tacksamt emot medlemmarnas spontana
synpunkter via e-post eller telefon pa forslaget for att darmed sakra att det svar vi avger verkligen
speglar medlemmarnas asikter! Remissvaren ska vara inne fére den 26 februari - sa ju forr dess
battre!

Riktlinjer i sjukgymnastik pa gang!

Legitimerade Sjukgymnasters Riksférbund (LSR) har tagit fram en handbok for utveckling av
riktlinjer och koordinerar insatser som pagar runt om i landet kring riktlinjer i sjukgymnastik och ger
ocksa visst metodstod i arbetet.

De riktlinjer som hittills tagits fram enligt kriterierna och kvalitetsgranskats av LSR ar

. Andningsvardande behandling inom sjukgymnastik for patienter som genomgar buk-
och thoraxkirurgi.

. Riktlinjer for postoperativ behandling av patienter som genomgatt lumbal diskbracks-
operation.

. Riktlinjer for interventioner for att forbattra gangférmaga hos barn med cerebral pares.

Las mer pa

http://www.sjukgymnastforbundet.se/profession/kvalitetsutv/Sidor/Kliniskariktlinjer.aspx
Anna Pettersson

Dietistkliniken pa Karolinska Universitetssjukhuset forbattrar

nutritionsbehandlingsprocessen

Utvecklingsgruppen pa Dietistkliniken har pabdrjat ett omfattande forbattringsprojekt genom att
implementera ett helt nytt arbetssatt for dietister. Genom ett systematiskt och kritiskt tdnkande
kan dietisten fatta beslut om nutritionsrelaterade problem. Metoden ska bidra till sdker och effektiv
nutritionsbehandling av hog kvalitet.

Dietisten ska utifran sitt utredningsunderlag stélla en nutritionsdiagnos, och bendmna den utifran
standardiserad terminologi. Arbetssattet ar framtaget av kollegor inom American Dietietic Associa-
tion (ADA).

Modellen férvantas bidra till:

-tydligare dietistdokumentation i patientjournalen

-tydligare malformulering

-tydlighet i utvardering och uppféljning av dietisternas atgarder

-férenklad verksamhetsuppfdljning och kvalitetsgranskning

For den som vill Idsa mer om ADAs arbete med nutritionsbehandlingsprocessen: www.eatright.org
Helén Lonnberg



Gavleborgs lans landsting infor integrerat landstingsovergripande ledningssystem

Inom ramen for ett projekt infors i Gavleborgs lans ett integrerat landstingsévergripande lednings-
system som utgoér landstingets tolkning av kraven i ISO 9001:2008, SOSFS 2005:12 och ISO
14001:2004.

Ledningssystemet ska vara (innehalla)

. Uppbyggt med struktur fran ISO 9001:2008

. Integrerat (kvalitet/patientsdkerhet, miljo, arbetsmiljo tacks in)

. Processorienterat

. Tydliggérande av ansvar & befogenheter

. Tillgangligt for alla medarbetare via landstingets intranat Plexus

. Tillgangligt for externa parter via landstingets hemsida pa Internet
. Specifik kommunikationsplan for évergripande rutiner

. Inriktat pa standiga forbattringar

. Utformat for att eliminera/minska odnskade variationer

. Tolkningar av 6vriga tilldampliga lagkrav och forfattningar

Systemet ska utformas for att kunna:

. Kompletteras med tolkning/tillampningar av andra externa/interna krav

. Kompletteras med lokalt utformade dokument, med referens till dvergripande
dokument.

. Certifieras mot ISO 9001 under 2011.

Systemet ska beskrivas i dokumentation som tas fram och hanteras i landstingets IT-stod for doku-
menthantering.

Matz Soéderlund

Magna Andreen Sachs
Ordférande SFV



